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I. Общие сведения об образовательной организации

1.9. Состав проектно-инициативной группы, опыт участия в реализации

1.5 Ф.И.О. руководителя образовательной организации 
(указать полностью)

Заведующий МБДОУ д/с 
«Аист» Лупикова Евгения 
Евгеньевна

1.6 Контакты (приемной): телефон 8 (3462) 74-22-83;
8(3462)58-97-01

1.7 e-mail aistcoln®;mail.ru
1.8 Адрес официального сайта образовательной организации 

в сети Интернет
http://aist-soln.ucoz.ru/

1.9 Ссылка на страницу сайта образовательной организации 
«Инновационная деятельность»

http://aist-soln.ucoz.ru/iridex/0- 
361

инновационного проекта
№ 
п/п

Ф.И.О. 
сотрудника

Должность 
в образовательной 

организации

Функционал специалиста 
в рамках инновационной деятельности 
(руководитель проекта, куратор, член 

проектной группы и пр.)
1 Лупикова 

Евгения 
Евгеньевна

заведующий Руководство, управление инновационной 
деятельностью, координация и 
формирование внешних социальных 
связей между учреждениями образования 
разных уровней, социальными 
партнерами поселения Солнечный.

2 Шарапова 
Ираида 
Борисовна

заместитель
заведующего

Ответственный за обеспечение условий для 
инновационной деятельности, повышения 
квалификации педагогов по направлению 
«Физическое развитие» и условий для 
формирования валеологической культуры 
дошкольников 5-7 лет, с том числе с ОВЗ.

3 Г амидова
Назират Исаевна

старший 
воспитатель

Ответственный за инновационную 
деятельность в образовательной организации: 
осуществление методического, 
аналитического, обеспечения научно- 
методического сопровождения 
инновационной деятельности. Координация 
процесса самообразования педагогического 
коллектива. Обобщение передового 
педагогического опыта, подготовка материала 
к публикациям.

4 Доценко Наталья 
Григорьевна

Организатор проектной группы. 
Координация процесса самообразования 
педагогического коллектива. Обобщение 
передового педагогического опыта, 
подготовка материала к публикациям.

5 Ковальчук
Галина Ивановна

инструктор по 
физической 
культуре

Член проектной группы

6 Рыщук Наталия 
Петровна

инструктор по 
физической 
культуре (плавание)

Член проектной группы

7 Рамазанова инструктор по______ Член проектной группы

mail.ru
http://aist-soln.ucoz.ru/
http://aist-soln.ucoz.ru/iridex/0-361


Фатима
Магарамовна

физической 
культуре

8 Арсланова Раиса 
Хуббатовна

воспитатель по
лего-
конструированию

Член проектной группы

9 Камалова Гузель 
Флюсовна

воспитатель по
лего-
конструированию

Член проектной группы

10 Багманян 
Марине 
Микаеловна

воспитатель по 
обучению игре 
шахматам

Член проектной группы

11 Есаулкова Елена 
Викторовна

воспитатель по 
обучению игре 
шахматам

Член проектной группы

12 Склемина
Лариса 
Владимировна

педагог-психолог Член проектной группы

13 Эмиргамзаева 
Аминат 
Лавретовна

педагог-психолог Член проектной группы

14 Замогильная 
Марина 
Сергеевна

учитель-логопед Член проектной группы

15 Агапова 
Анжелика 
Васильевна

учитель-логопед Член проектной группы

16 Рычкова Наталья 
Николаевна

Музыкальный 
руководитель

Член проектной группы

17 Кравчик Наталья 
Анатольевна

Музыкальный 
руководитель

Член проектной группы

18 Магомедрасулов 
а Умрият 
Джамаловна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

19 Лопатина 
Светлана 
Сергеевна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

20 Рамазанова 
Эсмира 
Джамалутдиновн 
а

воспитатель
Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

21 Сухорукая Анна 
Ивановна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

22 Абдуразакова
Асият Курбановна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

23 Гриниченко
Ксения 
Валерьевна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

25 Ивенская Ирина 
Валерьевна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»__________________________



26 Таривердиева 
Диана 
Зейдулаховна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

27 Карунос Нелли 
Исламовна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

28 Шубина Ксения 
Андреевна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

29 Кочу Алена 
Валерьевна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

30 Арсланбекова 
Альфия 
Биктимировна

воспитатель Ответственный за реализацию 
календарного плана мероприятий проекта 
«Здоровей-ка»

II. Фактическая часть

2.1. События
Название события Дата 

проведения
Количество 
участников 

педагогов 
/обучающихся

Ссылка на информацию о 
событии

Муниципальный уровень
Общее родительское собрание 
«Организация и создание 
условий для охраны жизни и 
здоровья воспитанников нашего 
детского сада»
«Платное дополнительное 
образование в МБДОУ д/с в 
2021-2022 учебном году»

Сентябрь 
2021

12/185/185 https://vk.com/id3712622 
91

Утренняя гимнастика-это важно Октябрь 
2021

2/19/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240447?!
ist=b692cb5618d6e683fc

Районный конкурс творческих 
работ «Здоровое питание- 
здоровье ребенка»

Октябрь 
2021

56/56 https://vk.com/video- 
186391565 456240454?! 
ist-9927246b91b6f!6ddc

ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ в 
старших группах" Фантазеры" и 
" Солнышко "

Октябрь 
2021

2/41/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240431?! 
ist=937f44836518c30023

"День чистюль» Октябрь 
2021

1/16/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240427?!
ist=ee764e 177c51 abe969

Валеологическое занятие "Я 
открываю мир движений"

Октябрь 
2021

1/21/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240462?!

https://vk.com/id3712622
https://vk.com/video-186391565_456240447
https://vk.com/video-186391565_456240454
https://vk.com/video-186391565_456240431
https://vk.com/video-186391565_456240427
https://vk.com/video-186391565_456240462


ist=c90bb8bf39fb7dfa0e

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ!!! 
С 18.10.21 по 21.10.21 в нашем 
детском саду (Зпроходила 
тематическая "Неделя здоровья".

Октябрь 
2021

https://vk.com/video- 
186391565 45624044371
ist=28aabebaflb8554fb7

НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ" 
В рамках инновационного 
проекта "Здоровей-ка"
Будем спортом заниматься, день 
чистюль, здоровое питание, 
врачи наши помощники, веселая 
компания (забытые игры, 
эстафеты) такими событиями 
была наполнена неделя в 
группах

Октябрь 
2021

3/67/0 https://vk.com/video- 
186391565 45624043471
ist=56b3278dbc0e9eecal 
https://vk.com/public 186 
391565?w=wall- 
186391565 4676
https://vk.com/publicl86 
391565?w=wall- 
186391565 4687
https://vk.com/public 186 
391565?w=wall- 
186391565 4664
https://vk.com/public 186 
391565?w=wall- 
186391565 4647
https://vk.com/public 186 
391565?w=wall-
186391565 4642

Церемония вручение «Паспорта 
Здоровья»

Октябрь 
2021

12/156/0 https://vk.com/wall- 
186391565 4676 
https://vk.com/wall- 
186391565 4656

День открытых дверей Октябрь 
2021

46/ 190/25 https://vk.com/wall- 
186391565 4669

Шахматы в детском саду Аист!!! 
Шахматы — это интересно.

Ноябрь 2021 1/14/0 https://vk.com/wall- 
186391565 4803

Тематическое занятие «Веселая 
скакалка»

Декабрь 
2021

3/15/0 https://vk.com/video- 
186391565 45624058471
ist=a02e61 c43 811 al 9ccd

Флешмоб в целях 
предупреждения возникновения 
заболеваний короновирусной 
инфекцией и острыми 
распираторными заболеваниями: 
Ковид не спит!

Ковид бдит!
Ковид на кнопке лифта сидит!

Декабрь 
2021

2/86/37 https://vk.com/video- 
186391565 45624066671
ist=68a23516207a729cd
b

Развитие дыхания как 
здоровьесберегающий 
компонент в коррекционной 
работе

Декабрь 
2021

1/10 https://vk.com/video- 
186391565 45624058771
ist=51 a7e001076dd95d5
6

Валеологические занятия: "Я Декабрь 3/61/0 https://vk.com/video-

https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/public
https://vk.com/publicl86
https://vk.com/public_186
https://vk.com/public_186
https://vk.com/public_186
https://vk.com/wall-186391565_4676
https://vk.com/wall-
https://vk.com/wall-
https://vk.com/wall-186391565_4803
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-


открываю мир движений" 2021 186391565 456240461?!
ist=0764602a37617f7876

Пять шагов к здоровой зиме Декабрь 
2021

1/22/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240729?!
ist=a8a54ddceOf99c3d3c

Валеологические занятия на
тему
"Я учусь правильно
организовывать и охранять свою 
жизнь и здоровье"

Декабрь 
2021

3/67/0
https://vk.com/video- 
186391565 456240676?!
ist=0d8b29dbc0c274238
4

Шахматный турнир «Ход конем» Декабрь 
2021

8/28/16 https://vk.com/wall- 
186391565 5253

Выставка «В стране шахматных 
чудес»

Декабрь 
2021

15/39/39 https://vk.com/wall- 
186391565 5086

Валеологические занятия на 
тему 
"Культурно-гигиенические 
навыки"

Январь 2022 3/45/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240804?!
ist=e297282e39e7b379cb

Тематическое военно- 
спортивное развлечение 
посвященное Дню Защитника 
Отечества под девизом "Мы 
будущие защитники"! в старших 
и подготовительных группах

Февраль 
2022

7/62/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240878?!
ist=c21692e4a 14b841 c41

Валеологические занятия на 
тему
"Двигательные способности, 
умения и навыки" в 
подготовительных группах

Февраль 
2022

3/58/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240879?!
ist=e9bd77a7a43d89e0a9

Валеологические занятия на 
тему
"Двигательные способности, 
умения и навыки" в старших 
группах

Февраль 
2022

3/49/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240881?!
ist=b45873c32513de8ae5

Валеологическое занятие с 
учителем-логопедом

Февраль 
2022

1/6/0 https://vk.com/wall- 
186391565 580

«Тренировка мозга» на занятиях 
у логопеда

Февраль 
2022

1/4/0 https://vk.com/video-
186391565 456240814?!
ist=6b6f299d2a4bececf6

Малые зимние Олимпийские 
игры 2022

Февраль 
2022

2/18/0 https://vk.com/video- 
186391565 456240852?!
ist=eac54116ea53da8ela

Плавание в детском саду Март 2022 2/12/0 https://vk.com/video-

https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/wall-
https://vk.com/wall-
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/wall-186391565_580
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-


186391565 45624095671
Ist=ddbbb7aaf6c3257d2c

Интернет-турнир по 
шахматному блицу

Март 2022 1/3/3 https://vk.com/wall- 
186391565 6136

Валеологические занятия на 
тему
"Я расту, каким я стал"

Апрель 2022 3/52/0 https://vk.com/video- 
186391565 45624105471
ist=4d2ecl6a4b76f34862

Участие в XVIIII 
Губернаторских состязаниях 
среди детей дошкольных 
образовательных учреждений 
Сургутского района

Апрель 2022 
г.

10/14/14 https://vk.com/video- 
186391565 45624105871
ist=abcb9a5619b3bdde93

Фотовыставка «За здоровьем 
всей семьей»

Апрель 2022 16/35/35 https://vk.com/video- 
186391565 45624098671
ist=83b3330be8db9a 1 dfb

В детском саду " Аист" прошла 
акция " Бирюзовая ленточка", 
которая направлена на 
пропаганду "Здорового образа 
жизни ".

Апрель 2022 35/28/28 https://vk.com/wall- 
186391565 6426

Просветительская выставка 
спортивного инвентаря, 
посвящения Всемирному Дню 
здоровья

Апрель 2022 35/28/28 https://vk.com/video- 
186391565 45624098771
ist=2792096d6a09a44be
2

Шахматный турнир «Победный 
май»

Май 2022 1/0/0 https://vk.com/wall- 
186391565 6846

Соревнования по подвижной 
игре «Вышибалы»

Май 2022 7/30/18 https://vk.com/video- 
186391565 45624113471
ist=le361b36c4932127d 
d

От ГТО к Олимпийским 
вершинам

Май 2022г. 5/25/12 https://vk.com/video- 
186391565 45624117471
i st=caebd 1 c 1 d6c 1 a9da24

Утро радостных встреч Июнь 2021 310/310/32 https://vk.com/video- 
186391565 45624116371
ist=a7d03fl319fl)2290f8

Шахматный турнир Июнь 2021 2/1/2 https://vk.com/wall- 
1863915657015

Шахматный турнир Июнь, 2022 2/1/2 http://aist-

https://vk.com/wall-186391565_6136
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/wall-186391565_6426
https://vk.com/video-
https://vk.com/wall-186391565_6846
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/video-
https://vk.com/wall-1863915657015
http://aist-


посвященный Дню защиты 
детей, Глушак Олег , 1 место; 
участник Черепанов Е.

soln.ucoz.ru/index/0-361

Забег на самокатах Июль 2022 22/175/37 https://vk.com/video- 
186391565 456241216?!
ist=6ac2ecdd52432d7fl 5

Физкультурные занятия на 
свежем воздухе

Июль 2022 270/15 https://vk.com/video- 
186391565456241227?! 
ist=6f7e!35al 7f8fbadf7

Международный день шахмат Июль 2022 10/88/25 https://vk.com/wall- 
186391565 7316

Быстрые шахматы посвященные 
9 мая , Диплом 3 степени, 
Бахадирова А.

Июнь 2022 1/1/1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

«Веселая зарядка» на свежем 
воздухе

Август 2022 6/129/0 https://vk.com/video- 
186391565 456241277?!
ist=bf4a5ea914c025e28b

Играем с водой на свежем 
воздухе

Август 2022 1/14/0 https://vk.com/video- 
186391565 456241288?!
ist=e40c5a2556aa0e1282

Малые летние Олимпийские 
игры

Август 2022 36/3/5 https://vk.com/wall- 
186391565 7597

Интервью детей после 
проведения Малых летних 
Олимпийских игр

Август 2022 6/30/0 https://vk.com/video- 
186391565 456241296?! 
ist=5650fc7d675ff595ae

«Солнце, воздух и вода-наши 
лучшие друзья»

Август 2022 1/18/0 https://vk.com/video- 
186391565 456241289?! 
ist=d0c!031b38f9125f4b

Круглый стол на тему 
«Организация качаственного и 
безопасного питания в МБДОУ 
д/с «Аист» в соответствии с 
требованиями законодательства: 
практика и перспективы» 
( формат онлайн)

Ноябрь 2021 
г

82/256/256 https://vk.com/wall- 
186391565 4738

Выступление инструктора по 
физической культуре Ковальчук 
Галины Ивановны на ЕМД 
"Создание в детском саду 
«Аист» здоровьесберегающего 
пространства с использованием 
цифровых и 
здоровьесберегающих 
технологий в рамках реализации 
приоритетного инновационного 
проекта «Здоровей-ка»!

Ноябрь 2022 
г.

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

soln.ucoz.ru/index/0-361
https://vk.com/video-186391565_456241216
https://vk.com/video-186391565456241227
https://vk.com/wall-
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
https://vk.com/video-186391565_456241277
https://vk.com/video-186391565_456241288
https://vk.com/wall-
https://vk.com/video-186391565_456241296
https://vk.com/video-186391565_456241289
https://vk.com/wall-186391565_4738
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361


Марафон «Питание наших 
Аистят» (настоящее время 
проводится ежедневно в 
формате офлайн)

Сентябрь 
2021

Август 2022

38/256/256 https://vk.com/wall-
1863915657812

https://vk.com/wall-
186391565 7716

Функционирование центра 
здоровьесбережения «Академия 
здоровья»

2021 г. 18/12 http://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya/ 
plan akadcmijazdorovj 
a. pdf

Благодарственное письмо за 
участие в конкурсе семейных 
видео роликов «Моя здоровая 
семья» проводимых в рамках 
мероприятий года 
здоровьясбережения в Югре 
Семья Лизуновых, семья 
Мокрушиных, семья 
Торсуновых, семья 
Халиуллиных, семья Глушак. 
семья Савицких

Июнь 2022 6/6/6 https://vk.com/public 186 
391565?w=wall- 
186391565 7030
https://vk.com/publicl 86 
391565?w=wall- 
186391565 7031
https://vk.com/public 186 
391565?w=wall- 
186391565 7032
https://vk.com/public 186 
391565?w=wall-
1863915657033
https://vk.com/public 186
391565?w=wall-
186391565_7034 
https://vk.com/publicl 86 
391565?w=wall- 
186391565 7063
https://vk.com/publicl 86 
391565?w=wall- 
186391565 7153

Открытый интернет - турнир по 
быстрым шахматам «Победный 
май», Бахадирова А., 1 место

Май 2022 1/1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Районный фестиваль конкурс 
«Юный шахматист», Диплом:
1 место Сафин Т., Сафиуллина
в.,
2 место
Губарь В., Молотовсктий М.,
3 место Отинова М.,

Февраль 
2022

5/5/5/ http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Всероссийская викторина 
«Олимпийские игры» 
Победители 1 место: Бочков С., 
Кузьмин Ф., Николаев М.

Февраль 
2022

3/1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Региональный уровень
Мастер-класс 
«Здоровьесберегающие 
технологии, применяемые в 
повседневной жизни наших 
дошколят» с участниками 
конкурса «Воспитатель года

Март 2022 10/21/0 https://vk.com/wall- 
186391565 6162

https://vk.com/wall-
https://vk.com/wall-
http://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya/
https://vk.com/public_186
https://vk.com/publicl_86
https://vk.com/public_186
https://vk.com/public_186
https://vk.com/public_186
https://vk.com/publicl
https://vk.com/publicl_86
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
https://vk.com/wall-186391565_6162


Югры-2022»
Региональный конкурс 
«Северное сияние» Диплом 
руководителя, подготовившего 
победителя в номинации 
«Малые Олимпийские игры», 
Ковальчук Г.И.

Февраль 
2022

1/1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Координационный совет 
представительных органов 
местного самоуправления 
муниципальных образований 
Ханты-Мансийского 
автономного округа-Югры и 
Думы ХМАО в детском саду 
«Аист» с.п.Солнечный!

Март 2022 https://vk.com/id4218292 
22

Мукминова Эльвина, победитель 
регионального конкурса 
«Северное сияние», рисунок 
«Олимпийские игры, Россия, 
вперед»

Февраль 
2022

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Мукминова Эльвина, победитель 
регионального конкурса 
«Северное сияние», рисунок 
«Лыжные гонки»

Февраль 
2022

http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Багманян М.М. участник 
Рождественского регионального 
интернет-турнира по шахматам

Декабрь 
2021

1 http.7/aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Багманян М М. Победитель 
первенства по быстрым 
шахматам среди педагогических 
работников Сургутского района

Апрель 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Сертификат участника 
районного фестиваля - конкурса 
«Юный шахматист» Глушак О., 
Юсупов А., Киньшин Д., 
Петухова Е., Чичиева М„ Шайда 
А.

Февраль 
2022

6/2 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Участие воспитанников в сдаче 
нормативов ВФСК ГТО, 
воспитанники 
зарегистрированные на 
официальном сайте ВФСК ГТО, 
каждому присвоен УИН 
(Уникальный 
Идентификационный Номер)

Май 2022 г. 7/75 https://vk.com/video- 
186391565 456241174?! 
ist=caebdlcld6cla9da24

Открытый детско-юношеский 
интернет турнир посвященный 
Сталинградской битве, 
Бахадирова А., 3 место

Май 2022 1/1/1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Открытый детско-юношеский Май 2022 1/1/1 http://aist-

http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
https://vk.com/id4218292
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
soln.ucoz.ru/index/0-361
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
https://vk.com/video-186391565_456241174
http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
http://aist-


интернет турнир посвященный 
Сталинградской битве, Губарь 
В., участие

soln.ucoz.ru/index/0-361

Федеральный уровень
Багманян Марине Микаеловна 
опубликовала статью в журнале 
"Педагогический альманах".

Июль 2022 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Ковальчук
Галина Ивановна опубликовала 
конспект мероприятия с 
родителями на научно- 
практической конференции 
«Здоровьесберегающие 
технологии в образовательном 
процессе в сборнике

Июнь 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Замогильная Марина Сергеевна 
опубликовала конспект занятия с 
детьми на научно-практической 
конференции 
«Здоровьесберегающие 
технологии в образовательном 
процессе в сборнике

Июнь 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Диплом руководителя 
Всероссийской олимпиады 
«Олимпийские игры» Ковальчук 
Г.И.

Февраль 
2022

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Ковальчук Г.И. Диплом 1 
степени во Всероссийском 
тестировании «Учитель 
физической культуры»

Сентябрь 
2021

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Тагиева Г.Д. 5 Всероссийский 
фестиваль среди педагогических 
работников. Конспект занятия 
«Путешествие в город Здоровья»

Апрель 2022 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Ковальчук Г.И. Диплом 1 
степени во Всероссийском 
конкурсе: дополнительная 
программа «Здоровячок»

Февраль 
2022

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Рыщук Н.П. Всероссийский 
портал образования, диплом 2 
степени. Использование 
современных методов в 
физическом воспитании детей

Декабрь 
2021

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

III Всероссийский 
педагогический конкурс: 
Программа по дополнительному 
образованию «Танцуй, малыш»

Октябрь 
2021

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

III Всероссийский 
педагогический 
конкурс:Гимнастика для глаз»

Март 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Рыщук Н.П. Всероссийский 
портал «Педразвитие:

Декабрь 
2021

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361
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публикация методического 
материала: «В гости к бабушке 
Яхне»
Ковальчук Г.И. Сертификат 

«Основы здорового питания»
Свентябрь 
2021

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Замогильная М.С.
Всероссийское сетевое издание 
«Педагогическик конкурсы. 
Проект «Здоровые говоруны»

Май 2021 1 http://ai.st-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Всероссийский научно
образовательный центр. 
Благодарнось.

Апрель 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Всероссийский конкурс 
«Педразвитие» 
«Здоровьесберегающие 
технологии в ДОУ»

Январь 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Всероссийский издание 
альманах педагога , Диплом за 1 
место в международном 
конкурсе «Здоровьесбережение 
ДОУ», Ковальчук Г.И.

Март, 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Всероссийский конкурс 
«Здоровье. Спорт» рисунок 
«Катание на лыжах в зимнем 
лесу» Диплом 1 место, Пазыныч 
А.

Февраль 
2022

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Всероссийский конкурс 
«Здоровье. Спорт» рисунок 
«Зимние виды спорта» Диплом 1 
место, Торсунова А.

Февраль 
2022

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Всероссийская викторина 
«Время знаний» Победитель 1 
место, Торсунова А., Алдаев Б. 
Викторина «Здоровый образ 
жизни»

Февраль 
2022

2/1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Всероссийский 
профессиональный 
педагогический конкурс, 
Диплом за 1 место, «Рабочая 
программы воспитателя по 
обучению игре в шахматы детей 
старшего дошкольного возраста» 
5/7 лет , Багманян М.М.

Февраль 
2022

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Международный уровень
Ковальчук Т.П. Международный 
центр образования и педагогики. 
Статья «Игровой стретчинг для 
детей».

Апрель 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Ковальчук Г.И., член жюри 
международного центр 
аобразования и педагогики.

Апрель 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361 

_______________________
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Рыщук Н.П. Международный 
образовательный портал 
«Престиж». Олимпиада 
«Здоровье-стиль жизни», диплом 
1 степени

Май 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Международный конкурс 
«Гордость страны» Диплом 1 
степени» «Нейрогимнастика для 
детей с нарушениями речи»

Февраль 
2022

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Победитель международного 
педагогического конкурса 1 
место, методическая разработка 
«Школа мяча»

Май 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Рычкова Н.Н.
Здороувьесберегающие 
технологии в ДОУ

Сентябрь 
2021

1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Международный конкурс для 
детей и молодежи «Миллениум». 
Диплом 1 степени, зарядка «Будь 
здоров»

Апрель 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

Международный конкурс для 
детей и молодежи «Миллениум». 
Диплом 1 степени, «Создание 
условий для физического 
развития и снижения 
заболеваемости детей»

Апрель 2022 1 http://aist-
soln.ucoz.ru/index/0-361

22. Организации-партнеры
№ Наименование организации Функции в проекте (программе)

1
Бюджетное учреждение высшего 

образования ХМАО-Югры «Сургутский 
государственный педагогический 
университет»

Взаимодействии по проведению научно- 
исследовательской работы по 
мониторингу физической 
подготовленности детей дошкольного 
возраста в рамках реализации проекта 
«БГТОшка» в области физического 
воспитания и физического развития

2
МБУ РУСС Центр спортивной подготовки 
«Атлант»

Организация и проведение тренерско- 
преподавательским составом ЦСП 
«Атлант» учебно-тренерских занятий по 
общефизической подготовки 
воспитанников

3 МКУ «КСК «Солнечный» Взаимодействие и совместная реализация 
мероприятий по внедрению моделей 
реабилитационного образовательного 
сопровождения детей, имеющих 
особенности развития, в условиях 
образовательных организаций

4 Бюджетное учреждение ХМАО-Югры 
«Поликлиника поселка Белый Яр»

Оказание социальных и медицинских 
услуг, содействие в достижении и 
сохранении оптимально возможного 
уровня здоровья и функциональной 
активности обучающихся
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(воспитанников), предотвращение 
развития или отдаление момента 
наступления хронических болезней, их 
програссирования и осложнений, 
повышения качества жизни населения. 
Выявление детей целевой группы риска, 
нуждающихся в ранней помощи.

5 «Солнечной СОШ № 1» Формировать преемственные связи, 
соединяющие воспитание и обучение 
детей ДОУ и начальной школы в 
целостный педагогический процесс, 
строить их на единой организационной 
и методической основе. Осуществляется 
преемственность во взаимодействии 
МБДОУ д/с «Аист» и «Солнечной СОШ 
№ 1» по подготовке детей к сдаче норм 
ВФСК «ГТО»

6 Общественная спортивная организация 
«Федерация шахмат Сургутского района»

Помогает выявлять воспитанников, 
умеющих хорошо играть в шахматы, 
развивать логику, внимание, мышление 
ребенка, поддерживать устойчивый 
интерес обучаемых к получению новых 
знаний, 
взаимодействию с воспитанниками 
других учреждений 
по шахматной деятельности.

2.3. График реализации проекта*
№ Шаги по реализации Выполнено/Не выполнено

1 Обновление нормативного, учебно
методического обеспечения по
формированию валеологической
культуры дошкольников 5-7 лет, с том 
числе с ОВЗ, через реализацию 
здоровьесберегающих технологий и 
спортивно-образовательного проекта 
«БГТОшка»

Выполнено

2 Совершенствование профессиональной 
компетентности педагогов в работе 
инновационного проекта, применение 
теоретических подходов по
формированию валеологической
культуры дошкольников 5-7 лет, с том 
числе с ОВЗ, через реализацию 
здоровьесберегающих технологий

Выполнено

3 Мониторинг состояния здоровья 
воспитанников и проведение
педагогической диагностики, учет 
детей по группам здоровья для 
эффективной работы по
оздоровлению

Выполнено



4 Информирование родителей (законных 
представителей) воспитанников о цели, 
задачах, содержании инновационной 
деятельности, о ходе и результатах 
инновационного проекта

Выполнено

5 Работа творческих групп по построению 
здоровьесберегающего пространства и 
образовательного процесса.

Выполнено

6 Освоение и овладение педагогами 
онлайн сервисом «БГТОшка» оценки 
кондиционного профиля физической 
подготовленности обучающихся 5-7 лет 
на основе единых нормативов в 
дошкольных учреждениях, 
ориентированного на индивидуальное 
развитие ребенка.

Выполнено

7 Педагогический совет «Формирование 
валеологической культуры детей, в том 
числе с ОВЗ, и родителей, через 
реализацию проекта «Здоровей-ка»

Выполнено

8 Информирование родителей (законных 
представителей) воспитанников через 
страницу на официальном сайте 
«К здоровой семье через детский сад»

Выполнено

9. Создан банк данных воспитанников 
посещающих спортивные секции, 
бассейн и т.д.

Выполнено

III. Аналитическая часть

3.1. Описание текущей актуальности продуктов
Продукты проекта представлены учебно-методическими документами, которые 

являются авторскими разработками педагогического коллектива МБДОУ д/с «Аист» и 
ориентированы на физическое развитие и формирование валеологической культуры 
дошкольников 5-7 лет, в том числе с ОВЗ.

3.2 Полученные инновационные продукты
Наименование Краткое описание 

продукта с указанием 
ссылки размещения 

материала в сети Интернет

Рекомендации по 
практическому 

использованию в массовой 
практике

Краткое описание возможных 
рисков и ограничений

«Паспорт 
здоровья»

Паспорт здоровья - 
это индивидуальный, 
регулярно 
заполняемый 
родителями и 
специалистами ДО 
документ, 
отражающий: 
качество и динамику 
здоровья и развития

Паспорт здоровья 
ребёнка - это 
документ, полностью 
отражающий 
физиологическое, 
психологическое 
состояние маленького 
человека, его 
физическую форму. 
Опираясь на данные

Повышение 
мотивации родителей в 
реализации проекта 
«Паспорт здоровья».

Организационные, 
кадровые риски- 
недостаточная 
подготовка педагогов, 
сменяемость кадров, 
сопротивление



ребенка;
индивидуальные 
особенности
организма;
рекомендации 
специалистов, 
представляющие 
собой индивидуально
ориентированный 
маршрут образования, 
оздоровления и 
развития ребенка.
https://vk.com/wall- 
186391565 2558?гер1у 
=2561

этого
документа, можно 
разрабатывать 
индивидуальные 
образовательные 
маршруты, 
учитывающие 
развитие конкретного 
ребенка и 
способствующие 
укреплению его 
здоровья.

внедрению новшеств, 
низкая мотивация 
педагогов. Устранения 
риска возможно за счет 
обеспечения 
постоянного 
оперативного 
контроля, также 
важным средством 
снижения риска 
является повышение 
квалификации 
введения системы 
стимулирования 
педагогов.

Дополнительная 
общеразвивающая 

программа 
физкультурно- 

оздоровительной 
направленности 

«Здоровячок» для 
детей 4-6 лет

В программе 
содержится материал 

для организации 
дополнительного 

образования с детьми 
МБДОУ - д/с «Аист».

Реализация 
программы 

осуществляется за 
рамками основной 
образовательной 

программы на 
платной основе в 

форме 
дополнительных 

занятий 
физкультурно- 

оздоровительной 
направленности. 

http://aist- 
soln.ucoz.ru/Innovaciya 
/programma zdorovjac 

hok.pdf

Предназначен для 
педагогов, родителей и 

детей 4-6 лет в 
дошкольных 

образовательных 
организациях, 
организациях 

дополнительного 
образования. Программа 
содержит методические 

материалы для 
совершенствования 

оздоровительной работы 
с детьми дошкольного 

возраста, формирование 
правильной осанки и 

профилактика 
плоскостопия на 

кружковых 
занятиях.

В последние годы 
наблюдается ухудшение 

состояния здоровья 
детей. В детстве 
закладывается 

фундамент здоровья, и 
формируются некоторые 
важные черты личности.

Успех в любой 
деятельности во многом 

определяется 
физическим состоянием 

ребенка.

Дополнительная 
эщеразвивающая 
эограмма 
изкультурно- 
щоровительной 
шравленности 
Ладья» Возраст 
тгей 5-7 лет

В программе 
содержится материал 
для организации 
дополнительного 
образования с детьми 
МБДОУ - д/с «Аист». 
Реализация 
программы 
осуществляется за 
рамками основной 
образовательной 
программы на 
платной основе в 
форме

Предназначен для 
педагогов, родителей и 
детей 5-7 лет в 
дошкольных 
образовательных 
организациях, 
организациях 
дополнительного 
образования. Программа 
содержит методические 
материалы для 
совершенствования 
обучение дошкольников 
принципам шахматной

Организационные, 
кадровые риски- 
недостаточная 
подготовка педагогов, 
сменяемость кадров, 
сопротивление 
внедрению новшеств, 
низкая мотивация 
педагогов. Устранения 
риска возможно за счет 
повышения 
квалификации и 
обучение игре в 
шахматы, введения

https://vk.com/wall-186391565_2558?%25d0%25b3%25d0%25b5%25d1%25801%25d1%2583
http://aist-soln.ucoz.ru/Innovaciya


дополнительных 
занятий 
физкультурно- 
оздоровительной 
направленности, в 
дошкольном возрасте.

игры, воспитание у них 
интереса и любви к этой 
игре и подготовке 
воспитанников к 
дальнейшим ступеням 
развития.

системы 
стимулирования 
педагогов.

Социальные риски могут 
проявляться в 
сопротивлении 
родительской 
общественности, 
связанным с 
недостаточным 
освещением целей и 
задачи запланированных 
результатов реализации 
проекта.

Сборник 
методических 
разработок 
«Применение в 
ежедневной 
деятельности с 
детьми 
здоровьесберега 
ющих 
технологий»

«Здоровьесберегающа 
я технология» - это 
система мер, 
включающая 
взаимосвязь 
взаимодействие всех 
факторов 
образовательной 
среды, направленных 
на сохранение 
здоровья ребенка на 
всех этапах его 
обучения и развития. 
http://aist- 
soln.ucoz.ru/lnnovaciya 
Zkartoteka zdorovesber 
egajushhie tekhnologii. 
pdf

Представленные 
методические 
рекомендации 
познакомят педагогов 
дошкольных 
образовательных 
учреждений с 
методическими 
основами 
здоровьесберегающих 
технологий, помогут 
правильно 
организовать работу, 
которая будет 
направлена на 
сохранение и 
укрепление здоровья 
детей.

Организационные, 
кадровые риски- 
недостаточная 
подготовка педагогов, 
сменяемость кадров, 
сопротивление 
внедрению новшеств, 
низкая мотивация 
педагогов. Устранения 
риска возможно за счет 
повышения 
квалификации, 
проведения семинаров 
и мастер-классов, 
введения системы 
стимулирования 
педагогов.

Сборник 
методических 
разработок для 
педагогов 
«Технологическая 
карта по 
применению в 
ежедневной 
практике с детьми 
здоровьесберегаю 
щих технологий»

T ехнологическая 
карта - это вид 
методической 
продукции. Она 
обеспечивает 
эффективное и 
качественное 
применение в 
ежедневной практике 
с детьми 
здоровьесберегающих 
технологий в 
соответствии с ФГОС 
ДО. 
http://aist- 
soln.ucoz.ru/Innovaciya 
/tekhnologicheskaja ka 
rta- 
jarmarka metodicheski 
kh i.pdf

Представленные 
технологические карты 
познакомят педагогов 
дошкольных 
образовательных 
учреждений с 
методическими 
основами 
здоровьесберегающих 
технологий, помогут 
правильно организовать 
работу, которая будет 
направлена на 
сохранение и укрепление 
здоровья детей.

Организационные, 
кадровые риски- 
недостаточная 
подготовка педагогов, 
сменяемость кадров, 
сопротивление 
внедрению новшеств, 
низкая мотивация 
педагогов.

Устранения риска 
возможно за счет 
повышения 
квалификации, 
проведения семинаров 
и мастер-классов, 
введения системы 
стимулирования 
педагогов.

http://aist-soln.ucoz.ru/lnnovaciya
http://aist-soln.ucoz.ru/Innovaciya


http://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya 
/mezhpolushamoe vzai 
modejstvie- 
zamogilnaja m.s.pdf 
http://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya 
/kovalchuk g.i- 
igrovoj stretching dlja 
detcj.pdf

«Мастер-класс с 
родителями по 
физической 
культуре с 
использованием 
здоровьесберегаю 
щих технологий 
«Здоровей-ка, 
Аист, Я - мы - 
здоровая семья!»

Мастер-класс - это 
структурная единица 
образовательной 
деятельности, которая 
организуется 
целенаправленно; 
является конкретным 
временным и 
пространственным 
элементом 
образовательного 
процесса;
предполагает 
совместное решение 
задачи педагогом и 
родителями; 
учитывает 
индивидуальные 
возможности в 
достижении 
результата, может 
быть организована как 
с группой 
(подгруппой) детей, 
так и родителей. 
http;//aist- 
soln.ucoz.ru/Innovaciya 
/konspekt meroprijatija 

s roditeljami po zdor 
ovesbe.pdf

В соответствии с 
различными 
классификациями, 
данное мероприятие 
относится к 
репродуктивному виду 
образовательных 
ситуаций,так как 
транслируется опыт, 
который взрослый 
должен усвоить 
(повторить), а по другой 
классификации является 
ситуацией обучающего 
взаимодействия в 
контексте содержания 
определенной темы. - 
графические модели.

Организационные, 
кадровые риски- 
недостаточная 
подготовка педагогов, 
сменяемость кадров, 
сопротивление 
внедрению новшеств, 
низкая мотивация 
родителей.

«Путешествие к 
Радуге Здоровья» 
(квест-игра 
спортивно- 
оздоровительной 
направленности с 
элементами 
воспитания 
валеологической

Квест — игра - это 
командная игра по 
организации 
поисковой 
деятельности, в 
которой важно 
успешное 
взаимодействие всех 
участников.
В процессе квест -

Представленный 
конспект поможет 
педагогам, инструкторам 
по физической культуре, 
родителям,в 
формировании 
ценностного отношения 
к здоровому образу 
жизни у детей старшего 
дошкольного возраста в

Организационные, 
кадровые риски- 
недостаточная 
подготовка педагогов, 
сменяемость кадров, 
сопротивление 
внедрению новшеств, 
низкая мотивация 
родителей.

http://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya
http://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya
soln.ucoz.ru/Innovaciya


культуры 
дошкольников).

игры воспитанники 
закрепят знания о 
валеологической 
культуре, то есть 
осознанному 
отношению к 
здоровью и жизни 
человека, готовности 
самостоятельно и 
эффективно решать 
задачи, связанные с 
поддержанием, 
укреплением и 
сохранением 
собственного 
здоровья. http://aist- 
soln.ucoz.ru/Innovaciya 
/koiTekcionnoe_zanjatie 

ро valeologii puteshe 
stvie .pdf

процессе физического 
воспитания.

3.3. Описание методов и критериев мониторинга качества проекта (программы). 
Результаты самооценки
Для оценки эффективности проводимых мероприятий используются следующие 
критерии, показатели:
- сформированность валеологичекой культуры у дошкольников 5-7 лет , в том числе с 
ОВЗ;

профессиональное развитие педагогов (овладения использования здоровье 
сберегающих технологий в работе с детьми, овладение онлайн сервисом «БГТОШка» 
оценки кондиционного профиля физической подготовленности обучающихся 5-7 лет); 
- участие педагогов в конкурсах, олимпиадах, распространение опыта по направлению 
инновационной деятельности;
- состояние и развитие материально-технической, учебно-материальной базы и здоровье 
сберегающего пространства;
- эмоциональное благополучие участников образовательного процесса;
- расширение компетентность родителей в области физического развития и оздоровления 
детей популяризация шахматного спорта, плавания и спортивных игр среди семей ДОУ;

активное участие родителей в воспитательно- образовательном процессе, 
популяризация использования шахматного спорта, плавания и спортивных игр среди 
семей ДОУ.

Диагностика сформированности физического развития детей 5-7 лет осуществляется 
с помощью онлайн сервисом «БГТОшка» оценки кондиционного профиля физической 
подготовленности обучающихся 5-7 лет на основе единых нормативов в дошкольных 
учреждениях, ориентированного на индивидуальное развитие детей. Диагностика 
сформированность валеологичекой культуры у дошкольников 5-7 лет осуществляется на 
основе Программа физического развития детей 3-7 лет «Будь здоров, дошкольник», 
Токаевой Т.Э.

Достижение целевых показателей осуществляется в рамках внутренней системы 
оценки качества образовательной деятельности МБДОУ детский сад «Аист».

По результатам самооценки результативности инновационной деятельности за 2021- 
2022 учебный год определена положительная динамика.

http://aist-soln.ucoz.ru/Innovaciya


3.4. Достигнутые результаты
Результат достигнут/не достигнут

Обновление нормативного, учебно-методического обеспечения по 
формированию валеологической культуры дошкольников 5-7 лет, с 
том числе с ОВЗ, через реализацию здоровьесберегающих 
технологий и спортивно-образовательного проекта «БГТОшка»

достигнут

Совершенствование профессиональной компетентности педагогов 
в работе инновационного проекта, применение теоретических 
подходов по формированию валеологической культуры 
дошкольников 5-7 лет, с том числе с ОВЗ, через реализацию 
здоровьесберегающих технологий

Достигнут 
частично

Освоение и овладение педагогами онлайн сервисом «БГТОшка» 
оценки кондиционного профиля физической подготовленности 
обучающихся 5-7 лет на основе единых нормативов в дошкольных 
учреждениях, ориентированного на индивидуальное развитие 
детей.

Достигнут

Разработка планов мероприятий по основным направлениям 
«Здоровей-ки»: «Здоровей-ка - спортсмен», «Здоровей-ка - 
пловец», «Здоровей-ка - шахматист».

Достигнут

Проведение обучающих семинаров-практикумов, педагогических 
часов для педагогов в рамках реализации проекта «Здоровей-ка»;

Достигнут

Проведение тематического педсовета «Формирование
валеологической культуры детей, в том числе с ОВЗ, и 
родителей, через реализацию проекта «Здоровей-ка».

Достигнут

Создание банка данных воспитанников МБДОУ д/с «Аист», 
посещающих спортивные секции, бассейны и т.д.

Достигнут

Создание плана работы психолого- медико- педагогического 
центра по вопросам физического развития и охраны жизни и 
здоровья детей, поддержки одаренных детей и детей с ОВЗ, через 
центр «Академия здоровья».

Достигнут

Аналитический отчет 2021 -2022 учебного года из основного этапа 
реализации инновационного проекта

Достигнут

3.5. Достигнутые внешние эффекты
Эффект достигнут/не достигнут

Взаимодействие по соглашению с Бюджетное учреждение высшего 
образования ХМАО-Югры «Сургутский государственный 
педагогический университет». Стороны договорились о 
взаимодействии по провендению научно-исследовательской 
работы по мониторингу физической подготовленности детей 
дошкольного возраста в рамках реализации проекта «БГТОшка» в 
области физического воспитания и физического развития.

достигнут

Взаимодействие по соглашению с МБУ РУСС «Центр спортивной 
подготовки «Атлант» об организации и проведении тренерско- 
преподавательским составом ЦСП «Атлант» учебно-тренерских 
занятий по общефизической подготовки воспитанников.

достигнут

Взаимодействие по соглашению с МКУ «КСК «Солнечный» 
является взаимодействие и совместная реализация мероприятий по 
внедрению моделей реабилитационного образовательного 
сопровождения детей, имеющих особенности развития, в условиях 
образовательных организаций.

достигнут



Взаимодействие по соглашению по взаимодействию с Бюджетным 
учреждением ХМАО-Югры «Поликлиника поселка Белый Яр» 
Оказание социальных и медицинских услуг, содействие в достижении 
и сохранении оптимально возможного уровня здоровья и 
функциональной активности обучающихся (воспитанников), 
предотвращение развития или отдаление момента наступления 
хронических болезней, их прогрессирования и осложнений, 
повышения качества жизни населения. Выявление детей целевой 
группы риска, нуждающихся в ранней помощи.

достигнут

Взаимодействие по договору с Ассоциацией Центра Физического 
Развития «Атлет» с целью организации физкультурно- 
оздоровительной работы, массового привлечения детей к 
здоровому образу жизни.

достигнут

Взаимодействие с Общественной спортивная организация 
«Федерация шахмат Сургутского района».
Взаимодействию с воспитанниками других учреждений 
по шахматной деятельности. достигнут
Распространение педагогического опыта работы по формированию 
валеологической культуры дошкольников у детей 5-7 лет 
(мероприятия размещены в социальных сетях на официальных 
страницах МБДОУ д/с «Аист»).

достигнут

Расширение системы внешних социальных связей образовательной 
организации.

достигнут

Формирование положительного имиджа образовательной 
организации

достигнут

3.6. Список публикаций за 2021-2022 учебный год по направлению инновационной 
деятельности
Ф.И.О. автора/автор, 
автор-состав ител ь, 

составитель

Название публикации (статьи, 
методические разработки, сборники, 

монографии и пр.)

Выходные данные (название журнала 
(для сборника название типографии), 
номер журнала, год издания, номера 
страниц (для журнала - на которых 
размещена статья; для сборника — общее 
количество страниц)

Багманян Марине 
Микаеловна

Шахматы как эффективное 
средство развития 
интеллектуальной компетентности 
детей старшего дошкольного 
возраста

https://www.pedalmanac.ru/320159 
Социальное партнёрство в сфере 
образования "Педагогический 
альманах" Электронное 
образовательное СМИ Адрес в 
Интернет: https://www.pedalmanac.ru 
e-mail: inform@pedalmanac.ru 
Свидетельство о регистрации СМИ 
выдано Федеральной службой по 
надзору в сфере связи, 
информационных технологий и 
массовых коммуникаций № ЭЛ № 
ФС 77-75245 от 07.03.2019г.
№29 2022 г.

Ковальчук Галина 
Ивановна

Конспект «Мастер-класса с 
нродителямипо физической 
культуре с использованием

Сборник материалов I всероссийской 
научно-практической конференции 
«Здоровьесберегающие технологии в 
образовательном процессе». 30 июня

https://www.pedalmanac.ru/320159
https://www.pedalmanac.ru
mailto:inform@pedalmanac.ru


здоровьесберегающих 
технологий «Здоровей-ка, Аист, 
Я - мы - здоровая семья»

2022 года, Чебоксары, 
образовательный центр «Градиент» 
hHp://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya/konspekt_mero 
prijatija s roditeljami po zdorovesbe.p 
df

Замогильная 
Марина 
Сергеевна

Занятие по валеологии в 
старшем дошкольном возрасте 
(6-7 лет) «Путешествие в страну 
«Здоровей-ка»

Сборник материалов 1 всероссийской 
научно-практической конференции 
«Здоровьесберегающие технологии в 
образовательном процессе». 30 июня 
2022 года, Чебоксары, 
образовательный центр «Градиент» 
http://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya/korrekcionnoe_ 
zanjatie_po_valeologii_puteshestvie_.pd 
f

Ковальчук Галина 
Ивановна

Клуб «Школлеги» http://www.shkollegi.rU/clubs/13604/p 
osts/13661/
Дополнительная общеразвивающая 
программа физкультурно- 
оздоровительной направленности 
«Здоровячок» для детей 4-6 лет

Багманян Марине 
Микаеловна

Клуб «Школлеги» http://www.shkollegi.rU/clubs/13604/p 
osts/14629/
Шахматы как эффективное средство 
развития интеллектуальной 
компетентности детей старшего 
дошкольного возраста

3.7. Информация в СМИ (газеты, телевидение, сетевые СМИ) о деятельности 
региональной инновационной площадки, пилотной площадки (площадки 
«Инклюверсариум), ресурсного центра, узлового информационно-библиотечного центра 
за 2021-2022 учебный год

Ф.И.О. 
выступающего в 

СМИ / автора 
материала

Название публикации / сюжета Выходные данные (название СМИ, дата 
публикации (выхода в эфир), номер 
газеты/журнала, ссылка (при наличии)

Шарапова Ирина 
Борисовна/ 

Азат Губайдулин

ГТО как норма жизни https://vestniksr.ni/news/58129-gto-
kak-norma-zhizni.html
Газета «Вестник» Сургутскрого 
района.
Материал опубликован в газете 
«Вестник» №35 от 2 сентября 2022 
года

Ковальчук Галина 
Ивановна

Малые летние Олимпийские 
игры «Здоровей-ка 2022»

https://vk.com/wall- 
177136941 26166

Образование Сургутского района 
ВК

soln.ucoz.ru/Innovaciya/konspekt_mero
http://aist-
soln.ucoz.ru/Innovaciya/korrekcionnoe_
http://www.shkollegi.rU/clubs/13604/p
http://www.shkollegi.rU/clubs/13604/p
https://vestniksr.ni/news/58129-gto-
https://vk.com/wall-


Ковальчук Галина 
Ивановна

День физкультурника Образование Сургутского района
ВК
https://vk.com/wall-
177136941 26154

Рыщук Наталия 
Петровна

«Здоровей-ка» с мыльными 
пузырями

Образование Сургутского района 
ВК
https://vk.com/wall- 
177136941 25809

Шарапова Ирина 
Борисовна

Представители 
координационного совета 
представительных органов 
Югры в «Аисте»

Образование Сургутского района 
ВК
https://vk.com/wall- 
177136941 24032 
https://vk.com/wall- 
177136941 24097

3.8. Анализ эффективности деятельности в статусе региональной инновационной 
площадки, ресурсного центра, пилотной площадки, узлового информационно
библиотечного центра (динамика, эффективности принятых мер и управленческих 
решений, рекомендации).

В рамках реализации проекта «Здоровей-ка» в группах и на территории детского 
сада создаётся здоровьесберегающее пространство по основным направлениям проекта: 
«Здоровей-ка - спротсмен», «Здоровей-ка - пловец», «Здоровей-ка - шахматист», которое 
позволяет развивать здоровьесберегающую, физическую и интеллектуальную 
компетентность дошкольника путем обновления содержания и методов здоровьесберегающей 
индивидуализации образования, поддержки одаренных детей и детей с ОВЗ. Групповые центры 
двигательной активности наполнены стандартным и нестанданртным спортивным 
оборудованием, что способствует воспитанию ценностного отношения к здоровому 
образу жизни, потребности и привычки регулярно заниматься физической культурой, 
развивать физические качества детей и совершенствовать функции организма через 
реализацию спортивно-образовательного проекта «БГТОшка».

В работу центра «Академия здоровья» вовлечены родители для психолого
педагогического просвещения в области физического воспитания и оздоровления 
(пропаганда здорового образа жизни и семейных ценностей, сохранение и укрепление 
здоровья) детей.

Обеспечено информационное сопровождения участников образовательных 
отношений при создании здоровьесберегающего пространства в сотрудничестве семьи и 
детского сада: ведение страницы «К здоровой семье через детский сад» на официальном 
сайте Учреждения, официальных станицах Учреждения в сети интернет «ВКонтакт», 
«Инстаграм», наглядной информации в «Инфозонах» в холле Учреждения и в каждой 
возрастной группе.

IV. Задачи, план мероприятий по реализации проекта (программы) 
на 2022-2023 учебный год

(*задачи, мероприятия по диссеминации инновационного опыта на региональном и 
федеральном уровне)

На региональном уровне:
1. Ведение страницы клуба «Здоровей-ка» на сайте сетевого сообщества педагогов

Югры «Школлеги»,

https://vk.com/wall-
https://vk.com/wall-177136941_25809
https://vk.com/wall-177136941_24032
https://vk.com/wall-177136941


На федеральном уровне:
1. Распространение опыта работы на:
1.1 . Единой информационной площадке по направлению «Физическая культура и 

спорт в образовании»
1.2 .Всероссийский информационно-образовательный портал профессионального 

мастерства педагогических работников «Педагогические таланты России»

V. Приложения

Мероприятия, проведенные в рамках реализации плана инновационного проекта 
«Здоровей-ка»

для образовательных организаций, завершающих реализацию проекта в 2022 году


